MEDICOVER

Sposob przygotowania do badania cytologicznego

e Materiat do badania cytologicznego pobierany jest przed badaniem
ginekologicznym, badaniem USG transwaginalnym i innymi badaniami z pochwy
i/lub szyjki macicy np. pobraniem posiewow.

e Badanie cytologiczne mozna wykonac najwczesniej 2 dni po zakonczeniu
miesigczki i najpdzniej 4 dni przed rozpoczeciem kolejnego krwawienia
miesiecznego - najlepiej w pierwszej potowie cyklu.

e Na 4 dni przed badaniem nie nalezy stosowac lekéw/preparatéw dopochwowych,
tamponow ani irygacji (ptukania pochwy).

e Conajmniej 24 h przed badaniem nalezy powstrzymac sie od stosunkdéw
ptciowych.

e 24 godziny przed badaniem cytologicznym nie nalezy poddawac sie badaniu
ginekologicznemu, przezpochwowemu badaniu USG oraz pobieraniu posiewéw
ani wymazow z kanatu szyjki macicy.

e W przypadku wystgpienia stanu zapalnego narzagdu rodnego (mogg o tym
Swiadczy¢ m.in. uptawy), nalezy najpierw wyleczy¢ stan zapalny i dopiero zgtosic
sie na badanie.



